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Продолжительность  учебного года по классам 

Начало  учебного  года -1 сентября 2023 года 

Окончание  учебного  года: 

1 класс - 25 мая 2024 г. 

2-8  классы - 25 мая 2024 г. 

9 класс - 25 мая 2024 г. ( Для   9-х классов  окончание  учебного года  определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной  итоговой  аттестации , 

утвержденным Министерством просвещения  Российской  Федерации и 

Федеральной  службой  по  надзору в сфере образования и науки) 

Продолжительность  учебных четвертей. 

 

Учебные  

четверти 

Классы Срок начала и окончания  

четверти 

Количество учебных  недель 

(дней) 

1 четверть 1-4 классы 01.09.2023 -27.10.2023г.  8 недель    (41 день) 

5-9 классы 01.09.2023 -27.10.2023г.  8 недель  (49 дней) 

2 четверть 1 - 4классы 07.11.2023-29.12.2023г. 8 недель  (39дней) 

 5 -9 классы 07.11.2023-29.12.2023 г. 8 недель  (46 дней) 

3 четверть 1 класс 09.01.2024-16.02.2024 г. 

26.02.2024-22.03.2024 г. 

10 недель (49 дней) 

2-9 классы 09.01.2024-22.03.2024 г. 11 недель (69 дней) 

4 четверть 1 -4 классы  01.04.2024 - 25.05.2024г.г. 8 недель   (40 дней) 

5-9 классы 01.04.2024 - 25.05.2024г.  8 недель   ( 47 дней) 

Итого 

за учебный 

год 

1 класс  33 недели  

 

2-9 классы  34 недели 

 

 

Продолжительность  учебных  каникул  

Каникулы Классы Срок  начала и 

окончания  каникул 

Количество  

дней 

Осенние 1 -9 классы  28.10.2023 г.-06.11.2023 

г. 

10 дней 

Зимние  1-9 класс  30.12.2023 г.-

08.01.2024г. 

10 дней 

1 класс 

Дополнительные  

каникулярные  дни 

17.02.2024 г.-25.02.2024 

г. 

9 дней 

Весенние 1-9 классы 23.03.2024 г.- 

31.03.2024 г. 

9 дней 

Итого  

за учебный год 

1 класс   

 

38 дней 

2-9 классы   29 дней 
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Проведение  промежуточной  аттестации  . 

Промежуточная  аттестация    проводится с 25.04.2024 г.  

 по  20.05.2024 г.  без прекращения  образовательного  процесса. 

Проведение  государственной  итоговой  аттестации в 9 классе 

 Расписание (сроки) государственной  итоговой  аттестации , утверждаются 

Министерством просвещения  Российской  Федерации и Федеральной  службой  по  

надзору в сфере образования и науки. 

   Регламентирование  образовательного  процесса на неделю 

Продолжительность  учебной недели: 

- по 5- дневной  учебной  неделе  занимаются 1-4 классы; 

- по 6-дневной  учебной неделе  занимаются 5-9 классы. 

  Регламентирование  образовательного  процесса на день 

Школа работает  в одну  смену  в следующем  режиме в 1-9 классах: 

в 1 классе  - режим  с использованием  «ступенчатого» режима  обучения  : 

- в сентябре , октябре –  уроки   по 35 минут  каждый , четвертые и пятый урок в 

нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии и т. д.) 

-в ноябре , декабре –  4 урока по 35 минут каждый , пятый урок в нетрадиционной форме 

(целевые прогулки, экскурсии и т. д.) 

- январь – май –  4 урока по 40 минут  каждый ,пятый урок в нетрадиционной форме 

(целевые прогулки, экскурсии и т. д.). 

 В учебном  процессе  с максимальной  недельной  нагрузкой  в  21 час предусмотрена  

ежедневная  динамическая  пауза  в  40 минут . 

во 2-9 классах  - режим  с большими  после 2 и 3 уроков  переменами в 20 минут  при  45-

минутной  продолжительности  уроков. 

Расписание звонков: 

1 класс 

Сентябрь- октябрь 

1 урок – 8.30 - 9.05 час. 

                перемена: 20 минут 

2 урок - 9.25 - 10.00 час. 

              динамическая пауза : 40 минут 

3 урок - 10.40 -11.15 час. 

 

Ноябрь- декабрь 
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1 урок – 8.30 - 9.05 час. 

                перемена: 20 минут 

2 урок - 9.25 - 10.00 час. 

              динамическая пауза :  40 минут 

3 урок - 10.40 - 11.15 час. 

                перемена: 20 минут 

4 урок – 11.35 - 12.10 

 

Январь-май 

1 урок – 8.30 - 9.10 час. 

                перемена: 10 минут 

2 урок -9.20-10.00 час. 

               динамическая пауза :  40 минут 

3 урок - 10.40 -11.20 час. 

                перемена: 10 минут 

4 урок – 11.30 -12.10 час. 

                перемена: 10 минут 

5 урок – 12.20 - 13.00 час. 

 

2-4 классы 

1 урок - 8.30 -9.15 час. 

2 урок - 9.25 -10.10 час. 

3 урок – 10.30 -11.15 час. 

4 урок – 11.35 -12.20 час. 

5 урок – 12.30 -13.15 час. 

 

5-9 классы 

1 урок - 8.30 -9.15 час. 

2 урок - 9.25 -10.10 час. 

3 урок – 10.30 -11.15 час. 

4 урок – 11.35 -12.20 час. 

5 урок – 12.30 -13.15 час. 

6 урок – 13.35 -14.10 час. 

7 урок -14.20 - 15.05 час. 

 

Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность в объеме  9 - 10  часов  реализуется  в 1-4 классах по 

направлениям: 

1.Информационная культура: Разговоры о важном (1-4 классы) 

2.Интеллектуальные марафоны : Занимательная грамматика (2-4 классы), Веселый 

английский (1 класс), Интеллектуальные марафоны (1-4 классы) 

3.Коммуникативная  : Учимся общаться и дружить (1-4 классы) 
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4.Учение с увлечением : Учимся для жизни (функциональная грамотность) (1-4 классы) 

5 . Спортивно- оздоровительное : Планета здоровья(1-4 классы), Движение есть жизнь (1-4 

классы). 

6.Проектно- исследовательская деятельность : Мир  слов : всему название дано ( 1-4 

классы), Достопримечательности  родного края ( История  родного города) (2-4 классы). 

7.Художественно-эстетическая творческая деятельность : Путешествие в  сказку.(1-4 

классы). 

Внеурочная деятельность в объеме   10  часов  реализуется  в 5-9 классах по 

направлениям: 

1.Информационно-просветительские занятия . Реализация  комплекса воспитательных  

мероприятий : : Разговоры о важном. 

2.Осуществление педагогической  поддержки социализации обучающихся и  обеспечение 

их благополучия : Учимся толерантности ,Мир  визуально пространственных  искусств.  

3. Формирование  функциональной грамотности: Занимательная грамматика, Основы 

функциональной грамотности. 

4. Развитие личности и самореализация  обучающихся : Здоровый образ жизни. 

5. Развитие  деятельности  ученических сообществ:  Клуб актива  школы, Умей вести за 

собой. 

6. Проектно-исследовательская деятельность : Проектно-исследовательская деятельность , 

Мир вокруг нас. 

7. Профориентационная  работа: Профориентация , Россия – мои горизонты. 

       Приемные  дни  администрации  для родителей 

День недели Администратор Время приема 

Понедельник Забелина Н.Н. 14.00-17.00 

Вторник Чекунова  Ю.А. 14.00-17.00 

Среда Мухарлямова Г.Н 14.00-17.00 

Четверг Имамеева З.Ш 14.00-16.00 

Пятница Шишова Э.Р. 14.00-17.00 

  

 Часы  консультаций  педагога-психолога  

 

Дни недели Время приема 

Понедельник 11.00-15.00 

Вторник 11.00-15.00 

Среда 11.00-15.00 

Четверг 11.00-15.00 

Пятница 11.00-15.00 
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О Т П Р А В И Т Е Л Ь

МБОУ "Основная
Общеобразовательная Школа № 168 С
Продлённым Днём Обучения Для

ПОДПИСАНО

В Л А Д Е Л Е Ц  С Е Р Т И Ф И К А Т А

Чекунова Юлия Анатольевна
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Директор
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ПОДПИСЬ ВЕРНА
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